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 Όσιος Νικηφόρος ο εν Άθω Ασκήσας Όσιος Νικηφόρος ο εν Άθω Ασκήσας
  Κυριακή, 4 Μαϊου 2025  Κυριακή, 4 Μαϊου 2025

    Περισσότερες πληροφορίες πατήστε εδώ...Περισσότερες πληροφορίες πατήστε εδώ...
    

 Βιογραφία  Βιογραφία 

4 Μαΐου …4 Μαΐου …

Όσιος Νικηφόρος ο εν Άθω Ασκήσας …Όσιος Νικηφόρος ο εν Άθω Ασκήσας …

Σοι χάριν ίσμεν ω Πάτερ Nικηφόρε ,Σοι χάριν ίσμεν ω Πάτερ Nικηφόρε ,

Tέχνης προσευχής , ην αφήκας τω βίω ...Tέχνης προσευχής , ην αφήκας τω βίω ...

Ο Όσιος έζησε τον 11ο Αιώνα μ.Χ. ως Ησυχαστής ,Ο Όσιος έζησε τον 11ο Αιώνα μ.Χ. ως Ησυχαστής ,

στα ερημικότερα μέρη του Άθω …στα ερημικότερα μέρη του Άθω …

Διακρίθηκε μεταξύ των Ασκητικότερων ανδρών του Αγίου Όρους , ασχολήθηκε με πολύ ζήλο σταΔιακρίθηκε μεταξύ των Ασκητικότερων ανδρών του Αγίου Όρους , ασχολήθηκε με πολύ ζήλο στα
ζητήματα της άκρας εγρήγορσης του νου , της υπερκόσμιας ύψωσης της ψυχής και της μεταρσίουζητήματα της άκρας εγρήγορσης του νου , της υπερκόσμιας ύψωσης της ψυχής και της μεταρσίου
και απερίσπαστου Προσευχής ,και απερίσπαστου Προσευχής ,

τις κατάλληλες μεθόδους συμπεριέλαβε στο έργο Του περί Νοεράς Προσευχής και Φιλοκαλίαςτις κατάλληλες μεθόδους συμπεριέλαβε στο έργο Του περί Νοεράς Προσευχής και Φιλοκαλίας
…….…….

Όσιος Αθανάσιος Επίσκοπος Κορίνθου …Όσιος Αθανάσιος Επίσκοπος Κορίνθου …

Aθανασίω προσφέρειν αίνον πρέπον ,Aθανασίω προσφέρειν αίνον πρέπον ,

Aξίαν αίνου αρετήν γαρ είλετο ...Aξίαν αίνου αρετήν γαρ είλετο ...

Ο Όσιος Αθανάσιος , έζησε με Ευσέβεια …Ο Όσιος Αθανάσιος , έζησε με Ευσέβεια …

Απεβίωσε Ειρηνικά στις ήμερες της Βασιλείας ΒασιλείουΑπεβίωσε Ειρηνικά στις ήμερες της Βασιλείας Βασιλείου
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και Κωνσταντίνου το 937 μ.Χ. …….και Κωνσταντίνου το 937 μ.Χ. …….
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