
   
  Γέροντας Ραφαήλ | Ιερά Μονή Παμμεγίστων
Ταξιαρχών, Αγ Μαρίνης, Αγ Όλγας και Αγ
Ματρώνας

  poimenas.com

      

  

   

 Όσιος Ιωσήφ ο Πολύαθλος Όσιος Ιωσήφ ο Πολύαθλος
  Παρασκευή, 4 Απριλίου 2025  Παρασκευή, 4 Απριλίου 2025

    Περισσότερες πληροφορίες πατήστε εδώ...Περισσότερες πληροφορίες πατήστε εδώ...
    

 Βιογραφία  Βιογραφία 

4 Απριλίου …4 Απριλίου …

Όσιος Ιωσήφ ο Πολύαθλος …Όσιος Ιωσήφ ο Πολύαθλος …

Ο Όσιος Ιωσήφ ο Πολύτλας ήταν Ρώσος ,Ο Όσιος Ιωσήφ ο Πολύτλας ήταν Ρώσος ,

έζησε τον 14ο Αιώνα …έζησε τον 14ο Αιώνα …

Όταν κάποτε ασθένησε βαριά στράφηκε προς Τον Θεό με Προσευχή και εμπιστοσύνη , υποσχέθηκεΌταν κάποτε ασθένησε βαριά στράφηκε προς Τον Θεό με Προσευχή και εμπιστοσύνη , υποσχέθηκε
ότι εάν Ο Κύριος Του χάριζε την υγεία του ,ότι εάν Ο Κύριος Του χάριζε την υγεία του ,

αυτός θα Διακονούσε τούς Αδελφούς τής Μονής των Σπηλαίων τού Κιέβου μέχρι Τέλος της ζωήςαυτός θα Διακονούσε τούς Αδελφούς τής Μονής των Σπηλαίων τού Κιέβου μέχρι Τέλος της ζωής
Του …Του …

Αφού γιατρεύτηκε, πήγε στο Μοναστήρι των Σπηλαίων του Κιέβου , εκάρη Μοναχός , άρχισε ναΑφού γιατρεύτηκε, πήγε στο Μοναστήρι των Σπηλαίων του Κιέβου , εκάρη Μοναχός , άρχισε να
Ασκείται δια της Νηστείας και της ΠροσευχήςΑσκείται δια της Νηστείας και της Προσευχής

και να Διακονεί τους Αδελφούς του με ανυπόκριτη αγάπη …και να Διακονεί τους Αδελφούς του με ανυπόκριτη αγάπη …

Ὁ Όσιος Ιωσήφ Κοιμήθηκε με ειρήνηὉ Όσιος Ιωσήφ Κοιμήθηκε με ειρήνη

και Ενταφιάσθηκε στις μακρινές Σπηλιές της Λαύρας …….και Ενταφιάσθηκε στις μακρινές Σπηλιές της Λαύρας …….

Όσιος Πλάτων Ηγούμενος της Μονής Στουδίου …Όσιος Πλάτων Ηγούμενος της Μονής Στουδίου …

Πλάτων ἀρίστην εὖ μετεπλάσθη πλάσιν ,Πλάτων ἀρίστην εὖ μετεπλάσθη πλάσιν ,

Χριστῷ πλάσαντι συγκραθεὶς πλάσιν ξένην …Χριστῷ πλάσαντι συγκραθεὶς πλάσιν ξένην …
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Ήταν Καθηγητής του Ασκητισμού Ο Όσιος Πλάτων , γεννήθηκε στην Κωνσταντινούπολη το 732 μ.Ήταν Καθηγητής του Ασκητισμού Ο Όσιος Πλάτων , γεννήθηκε στην Κωνσταντινούπολη το 732 μ.
Χ. ,Χ. ,

από γονείς Ευγενείς και πλούσιους , τον Στέργιο και την Ευφημία ...από γονείς Ευγενείς και πλούσιους , τον Στέργιο και την Ευφημία ...

Ήταν γνωστός για την αυστηρότητα της ζωής Του , στην αρχή ήταν Βασιλικός Νοτάριος σταΉταν γνωστός για την αυστηρότητα της ζωής Του , στην αρχή ήταν Βασιλικός Νοτάριος στα
Ανάκτορα , απαρνήθηκε την κοσμική ζωή ,Ανάκτορα , απαρνήθηκε την κοσμική ζωή ,

πήγε στον 'Όλυμπο Μικράς Ασίας , έγινε Μοναχός στη Μονή των Συμβόλων ...πήγε στον 'Όλυμπο Μικράς Ασίας , έγινε Μοναχός στη Μονή των Συμβόλων ...

Επανήλθε στην Κωνσταντινούπολη , παρέλαβε τους ανιψιούς του Θεόδωρο και Ιωσήφ τονΕπανήλθε στην Κωνσταντινούπολη , παρέλαβε τους ανιψιούς του Θεόδωρο και Ιωσήφ τον
μετέπειτα Μητροπολίτη Θεσσαλονίκης , αποσύρθηκε στα μέρη της Προύσας , σε ιδιόκτητο κτήμαμετέπειτα Μητροπολίτη Θεσσαλονίκης , αποσύρθηκε στα μέρη της Προύσας , σε ιδιόκτητο κτήμα
του έκτισε τη λεγόμενη Μονή του Σακουδίωνος ,του έκτισε τη λεγόμενη Μονή του Σακουδίωνος ,

της οποίας έγινε Ηγούμενος , λόγω ασθενείας Του παρέδωσε την Ηγουμενία στον ανιψιό τουτης οποίας έγινε Ηγούμενος , λόγω ασθενείας Του παρέδωσε την Ηγουμενία στον ανιψιό του
Θεόδωρο ...Θεόδωρο ...

Οι βαρβαρικές επιδρομές Τον ανάγκασαν μαζί με το Πνευματικό του Ποίμνιο να επιστρέψει στηνΟι βαρβαρικές επιδρομές Τον ανάγκασαν μαζί με το Πνευματικό του Ποίμνιο να επιστρέψει στην
Βασιλεύουσα , του δόθηκε η Μονή Στουδίου , ερημωμένη τότε για να την κατοικήσει , της οποίαςΒασιλεύουσα , του δόθηκε η Μονή Στουδίου , ερημωμένη τότε για να την κατοικήσει , της οποίας
έγινε Ηγούμενος ,έγινε Ηγούμενος ,

με την αυστηρότητα του χαρακτήρα Του , ήλθε σε σύγκρουση με τον Βασιλιά Κωνσταντίνο τον ΣΤ’ ,με την αυστηρότητα του χαρακτήρα Του , ήλθε σε σύγκρουση με τον Βασιλιά Κωνσταντίνο τον ΣΤ’ ,
για τον γάμο του με τη Θεοδότη , έτσι εξορίστηκε ...για τον γάμο του με τη Θεοδότη , έτσι εξορίστηκε ...

Κατόπιν ανακλήθηκε , πήρε ενεργό μέρος κατά της εικονομαχίας , υπέστη μαζί με τους ανιψιούςΚατόπιν ανακλήθηκε , πήρε ενεργό μέρος κατά της εικονομαχίας , υπέστη μαζί με τους ανιψιούς
του Θεόδωρο και Ιωσήφ , συνεχείς εξορίες και κακουχίες ,του Θεόδωρο και Ιωσήφ , συνεχείς εξορίες και κακουχίες ,

μέχρι πού Ο Όσιος Πλάτων Πέθανε στις 4 Απριλίου του 814 μ. Χ …….μέχρι πού Ο Όσιος Πλάτων Πέθανε στις 4 Απριλίου του 814 μ. Χ …….
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